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Fondazione IRCCS Istituto neurologico Carlo Besta 

Il progetto, inserito nell’obiettivo "Promuovere e supportare le donne sul 

luogo di lavoro" ha lo scopo di educare e allenare alla pratica di 

Mindfulness che si basa su solide evidenze scientifiche che dimostrano 

come questa tecnica, possa ridurre lo stress e migliorare la salute mentale 

e fisica. L'iniziativa non solo ha offerto strumenti pratici per affrontare le 

difficoltà quotidiane, ma si è anche integrata in modo mirato nel Gender 

Equality Plan dell'organizzazione, dimostrando un chiaro impegno per il 

sostegno delle donne sul luogo di lavoro.  

Sulla base delle votazioni della giuria indipendente presieduta dalla 

Magnifica Rettrice Antonella Polimeni il progetto sopra descritto è 

risultato vincitore della III Edizione del Premio Leads “Alessandra 

Pederzoli” nella categoria enti pubblici / privati accreditati. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VINCITORE CATEGORIA AZIENDE PRIVATE 

III EDIZIONE PREMIO LEADS “ALESSANDRA PEDERZOLI” 

Farmaconsulenze 

Farmaconsulenze.com è una piattaforma che ha come obiettivo quello di 

ridare valore e autorevolezza alla figura professionale del farmacista, il 

quale ha la possibilità di erogare consulenze altamente specializzate sia a 

privati cittadini che ad altre figure professionali agendo in modo 

rispettabile e qualificato. Farmaconsulenze conta una rosa di circa 60 

professionisti accreditati, l'80% dei quali è composto da donne, molte 

volte anche mamme, che qui trovano un luogo sicuro dove poter 

esercitare al meglio la loro professione scoprendo anche nuove 

opportunità in ambito formativo grazie a Farmaconsulenze Scholl, scuola 

di formazione on line dedicata alle professioni sanitarie dove i docenti 

sono a loro volta tutti provenienti dal mondo sanitario. 

Sulla base delle votazioni della giuria indipendente presieduta dalla 

Magnifica Rettrice Antonella Polimeni il progetto sopra descritto è 

risultato vincitore della III Edizione del Premio Leads “Alessandra 

Pederzoli” nella categoria aziende private. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VINCITORE CATEGORIA ASSOCIAZIONI, ONLUS, ENTI DEL TERZO SETTORE 

III EDIZIONE PREMIO LEADS “ALESSANDRA PEDERZOLI” 

Ai.Bi. Amici dei Bambini ets. 

Gli sportelli BENE-ESSERE DONNA di Ai.Bi. ETS attivati con il sostegno 

finanziario dell’azienda KIKO Milano nelle comunità di Buccinasco e di 

Affori (in provincia di Milano) sono spazi di ascolto, di self confidence, 

coaching e mentoring volti a sostenere le donne che si trovano in una 

situazione di svantaggio economico, sociale e lavorativo rappresentando 

un’azione di empowerment psico-sociale delle donne e delle mamme del 

territorio, coinvolgendo a vari livelli tutta la comunità. 

Sulla base delle votazioni della giuria indipendente presieduta dalla 

Magnifica Rettrice Antonella Polimeni il progetto sopra descritto è 

risultato vincitore della III Edizione del Premio Leads “Alessandra 

Pederzoli” nella categoria associazioni / onlus / enti del Terzo Settore. 
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MENZIONE SPECIALE 

III EDIZIONE PREMIO LEADS “ALESSANDRA PEDERZOLI” 

ASSOCIAZIONE ITALIANA DI FISIOTERAPIA AIFI 

L'Associazione Italiana di Fisioterapia (AIFI), dal 2022 ha avviato il progetto 

"Women in Physiotherapy Science" con l'obiettivo di contrastare la 

violenza e promuovere l'uguaglianza di genere, rafforzando 

l'empowerment e la leadership femminile, aumentando la partecipazione 

delle donne nelle carriere scientifiche e professionali, contribuendo così a 

un cambiamento culturale più equo e rappresentativo nel campo della 

fisioterapia.  

Inoltre ha istituito un premio “migliore articolo scientifico”, con un bando 

di ricerca finanziato in ottica di Fisioterapia di Genere che viene attribuito 

annualmente, in occasione della Giornata internazionale delle donne e 

delle ragazze nella scienza (11 febbraio) 

Per tutte queste ragioni la Giuria di Donne Leader in sanità l’ha ritenuta 

meritevole di una menzione speciale. 

  



MENZIONE SPECIALE 

III EDIZIONE PREMIO LEADS “ALESSANDRA PEDERZOLI” 

RAFFAELLA BUZZETTI 

Raffaella Buzzetti, Professoressa Ordinaria in Endocrinologia, presso 

l’Università "La Sapienza", è la prima donna al vertice della SID (Società 

Italiana di Diabetologia). 

Nel suo percorso professionale ha formato numerosi medici e ricercatrici/i 

e si distingue per il suo eccezionale contributo alla ricerca in 

endocrinologia e diabetologia. Con numerose pubblicazioni su riviste 

prestigiose, ha migliorato la comprensione del diabete mellito, esplorando 

biomarcatori predittivi e terapie personalizzate.  

Come responsabile dell’Unità Operativa di Diabetologia al Policlinico 

Umberto I, ha promosso protocolli diagnostici avanzati, migliorando la 

qualità della vita delle/dei pazienti. 

Ha collaborato con centri di ricerca internazionali, rafforzando la 

cooperazione scientifica. La sua carriera, costellata di premi, riflette il suo 

impatto significativo nella medicina moderna. 

Fra le sue prime dichiarazioni come presidente della Sid “è fondamentale 

aprire la strada a molte altre donne soprattutto giovani che possano 

ambire a ruoli di leadership spero di essere la prima di una lunga serie” 

Per tutte queste ragioni la Giuria di Donne Leader in sanità l’ha ritenuta 

meritevole di una menzione speciale. 

  



MENZIONE SPECIALE 

III EDIZIONE PREMIO LEADS “ALESSANDRA PEDERZOLI” 

MARIA ROSARIA CAMPITIELLO 

La Dott.ssa Campitiello riveste un primario ruolo di leadership essendo da 

giugno us Capo del Dipartimento della prevenzione, della ricerca e delle 

emergenze sanitarie del Ministero della Salute. 

Già Dirigente Medico della Asl di Salerno, ha dedicato gran parte della sua 

carriera allo studio e alla cura dell'infertilità, con un impatto significativo 

sulla ginecologia e ostetricia, supportato da numerose pubblicazioni 

scientifiche. Professore a contratto presso l'Università di Medicina e 

Chirurgia di Salerno per le materie di procreazione medicalmente 

assistita, da aprile 2023 ha ricoperto il ruolo di dirigente medico presso 

l'Ufficio di Gabinetto del Ministro della salute e da ottobre dello stesso 

anno è stata nominata Capo della Segreteria tecnica del Ministro della 

salute. 

 

Individuata come coordinatore di diversi gruppi di lavoro del Ministero 

della salute e coinvolta in numerosi Tavoli tecnici, si è contraddistinta 

come elemento di eccellenza nel panorama nazionale della sanità, 

dimostrando competenza, capacità di leadership, visione strategica e 

abilità decisionale nella gestione dei processi. 

 

Per tutte queste ragioni la Giuria di Donne Leader in sanità l’ha ritenuta 

meritevole di una menzione speciale  



MENZIONE SPECIALE 

III EDIZIONE PREMIO LEADS “ALESSANDRA PEDERZOLI” 

RENZA FERELLO 

Renza Ferello ha dedicato la sua vita a migliorare la qualità della vita dei 

malati di Alzheimer e delle loro famiglie giungendo ad una posizione di 

leadership nel settore e rappresentando un role model nel mondo del 

volontariato.  

Come Presidente della Federazione Veneta Solidarietà Alzheimer e 

cofondatrice dell’Associazione Alzheimer Riese Pio X, ha promosso 

iniziative di supporto, tra cui i "Progetti Sollievo", che offrono assistenza 

gratuita ai malati. 

 Ha sviluppato progetti innovativi come i Giardini Sensoriali e eventi come 

"Danzare tra i Ricordi" per migliorare il benessere di pazienti e caregiver. 

Come vicepresidente della Fondazione per la Ricerca Cardiovascolare e le 

Malattie Neurodegenerative, ha sostenuto ricerche avanzate, come il 

"Progetto StArt", che esplora l'effetto delle esperienze artistiche 

sull'invecchiamento cerebrale.  

Il suo impegno ha favorito la creazione di progetti che combinano 

assistenza diretta e valorizzazione del volontariato, dimostrando una 

visione strategica nell'integrare enti pubblici, privati e accademici. 

Per tutte queste ragioni la Giuria di Donne Leader in sanità l’ha ritenuta 

meritevole di una menzione speciale 

 

  



MENZIONE SPECIALE 

III EDIZIONE PREMIO LEADS “ALESSANDRA PEDERZOLI” 

PAOLA GRAMMATICO 

Eletta presidente della Società Italiana di Genetica Umana (SIGU) nel 

2025, è Vice-Presidente del Comitato Nazionale di Biosicurezza, 

Biotecnologie e Scienze della Vita sotto la Presidenza del Consiglio dei 

Ministri, ed è impegnata in progetti di ricerca per lo studio delle basi 

genetiche delle malattie rare e della suscettibilità ai tumori. 

La Prof.ssa Paola Grammatico è infatti una biologa di fama internazionale, 

Ordinario di Genetica medica alla Sapienza Università di Roma, con oltre 

250 articoli pubblicati su riviste prestigiose, che ha contribuito alla 

comprensione delle basi molecolari delle malattie ereditarie e del 

cancro con focus su melanoma familiare, tumori al seno e colon.  

Come direttrice del Laboratorio di Genetica Medica dell'Università di 

Roma "La Sapienza", che ha sede presso l'A. O. San Camillo-Forlanini, ha 

sviluppato metodologie avanzate per la diagnosi prenatale e 

l'identificazione di mutazioni genetiche associate alle malattie rare, 

promuovendo la medicina personalizzata e contribuendo al 

miglioramento della prognosi e della qualità della vita dei pazienti. 

Ha lavorato anche nel Coordinamento Interregionale per le Malattie Rare 

per ottimizzare i percorsi di accesso alla diagnosi genetica e potenziare la 

ricerca scientifica sulle malattie genetiche rare. La sua carriera unisce 

l’indiscussa leadership nel settore alla ricerca avanzata e alle applicazioni 

cliniche. 

Per tutte queste ragioni la Giuria di Donne Leader in sanità l’ha ritenuta 

meritevole di una menzione speciale 

 

  



MENZIONE SPECIALE 

III EDIZIONE PREMIO LEADS “ALESSANDRA PEDERZOLI” 

PAOLA ROGLIANI 

Prima donna a guidare la Società Italiana di Pneumologia la Presidente 

Rogliani, è un punto di riferimento in pneumologia, distinguendosi sia per 

l'impegno nella ricerca che nella formazione, contribuendo alla crescita 

scientifica di nuove generazioni di specialisti. 

Professoressa Ordinaria di Malattie Respiratorie all'Università di Roma ‘Tor 

Vergata’, dirige la UOC della Fondazione Policlinico Tor Vergata, e, 

recentemente, ha accettato la sfida di guidare il Dipartimento di 

Emergenza e Accettazione (DEA), una posizione di grande responsabilità. 

La Prof.ssa Rogliani ha al suo attivo oltre 400 pubblicazioni scientifiche e 

una lunga carriera di leadership in numerosi progetti di ricerca, 

specialmente sulle patologie respiratorie croniche ostruttive come la 

BPCO e l'asma. Le sue ricerche innovative, condotte con un approccio 

traslazionale, hanno introdotto nuove soluzioni sia in ambito terapeutico 

che diagnostico, offrendo benefici concreti alla qualità di vita dei pazienti. 

Grazie alle numerose collaborazioni internazionali, la Prof.ssa Rogliani ha 

contribuito a rafforzare il ruolo dell’Italia nel campo delle malattie 

respiratorie, ampliando le opportunità di ricerca e sviluppo con istituzioni 

e centri di eccellenza a livello globale. 

Come Pro-Rettore per le Politiche di Cooperazione e Sviluppo, ha inoltre 

consolidato i legami accademici tra l'Università di Roma e l'Università 

Cattolica di Tirana, promuovendo la crescita della cooperazione scientifica 

oltre i confini nazionali. 

Per la sua dedizione alla salute pubblica, la sua visione innovativa e il suo 

costante impegno nel campo della ricerca la Giuria di Donne Leader in 

sanità l’ha ritenuta meritevole di una menzione speciale 

 

 



MENZIONE SPECIALE 

III EDIZIONE PREMIO LEADS “ALESSANDRA PEDERZOLI” 

GAYA SPOLVERATO 

Gaya Spolverato è la più giovane primaria d’Italia, alla guida della 

Chirurgia Generale 3 del Policlinico di Padova.  

Con una formazione internazionale di eccellenza negli Stati Uniti, presso il 

Memorial Sloan Kettering Cancer Center e la Johns Hopkins di Baltimora, 

ha gestito oltre 3.500 interventi chirurgici complessi, contribuendo 

significativamente alla chirurgia oncologica. Cofondatrice di Women in 

Surgery Italia, promuove la valorizzazione delle donne nella medicina e 

nella chirurgia, un settore in cui la leadership femminile è ancora rara. 

 Con oltre 200 pubblicazioni scientifiche e partecipazione a prestigiosi 

board scientifici, è una figura di riferimento nella chirurgia oncologica.  

Direttore della prima fellowship nazionale in chirurgia oncologica, ha 

formato nuovi specialisti e contribuito a innovazioni nel campo.  

Come professoressa associata di Chirurgia all'Università di Padova e 

segretaria generale della Società Italiana di Chirurgia Oncologica, ha 

integrato ricerca, didattica e pratica clinica.  

Nel 2015 co-fonda (insieme a Isabella Frigerio) woman in Surgery Italia 

l'associazione delle chirurghe italiane e dal 2021 è delegata dalla rettrice 

dell'università di Padova alle politiche pari opportunità. 

 

La sua leadership emotiva, che unisce competenza e empatia, la rende un 

esempio di determinazione e innovazione, oltre a un impegno per 

l’uguaglianza di genere e il progresso sociale. 

Per tutte queste ragioni la Giuria di Donne Leader in sanità l’ha ritenuta 

meritevole di una menzione speciale 

 


